
MENUS DU 28/09 au 11/10/2020 

 

Repas préparés sans sucre et sel ajoutés. 

Menu sous réserve d’approvisionnement de nos fournisseurs - * Viandes bovines originaires de la Communauté Européenne 
Information allergène : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacé, d’œuf, de poisson, d’arachide, de soja, de lait et produit à bas de 

lait, de fruit à coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de l’anhydride sulfureux et sulfite dans nos ateliers. 
 

 

LUNDI 28/09 MARDI 29/09 MERCREDI 30/09 JEUDI 01/10 VENDREDI 02/10 SAMEDI 03/10 DIMANCHE 04/10 

MIDI 
 

Pizza 
 

Poulet Rôti  
 

Petits pois mijotés 
 
 

Fromage  
Fruits de saison    

MIDI 
 

Melon  
 

Bolognaise 
 

 Pâtes  
 
 

Fromage   
Crème dessert 

MIDI 
 

Taboulé   
 

Rôti de porc  
 
Aubergines provençales  

 
 

Fromage blanc  
Fruits de saison    

MIDI 
 

Tomate vinaigrette  
 

Tajine d’agneau 
 

Semoule 
 

 
Fromage   

Compote de poire 

MIDI 
 

Salade verte 
 

Poisson meunière 
 

Ratatouille 
 
 

Petit suisse 
Fruits de saison 

MIDI 
 

Cèleri rave 
 

Veau rôti aux cèpes 
 

Pâtes  
 
 

Fromage  
Fruits de saison  

MIDI 
 

Salade de tomate 
 

Andouillette grillée  
 

Poêlée de légumes 
 

 
Fromage  
Pâtisserie    

SOIR 
 

Potage aux poireaux 
 

Yaourt nature     

SOIR 
 

Crème de carottes  
 

Fruits de saison    

SOIR 
 

Potage vermicelles  
 

Carré de l’est 

SOIR 
 

Potage courgette 
 

Compote de pommes    

SOIR 
 

Crème de cèleri  
 

Madeleine  
 

SOIR 
 

Velouté champignons   
 

Crème chocolat  

SOIR 
 

Velouté de courgettes  
 

Fruits de saison  

LUNDI 05/10 MARDI 06/10 MERCREDI 07/10 JEUDI 08/10 VENDREDI 09/10 SAMEDI 10/10 DIMANCHE 11/10 

MIDI 
 

Cèleri vinaigrette  
 

Saucisse 
 

Lentilles cuisinées  
 

Fromage   
Novly au chocolat   

MIDI 
 

Sardine   
 

Bourguignon 
 

Boulgour 
 

Fromage 
Fruit de saison  

MIDI 
 

Mâche   
 

Rôti de dinde  
 

Gratin de chou-fleur  
 

Carré frais 
Compote  

MIDI 
 

Salade de pâtes 
 

Steak haché veau  
 

Haricots verts ail persil 
 

Yaourt 
Fruits de saison   

MIDI 
 

Concombre  
 

Gourmentier de poisson 
 

(poisson/courgette/Pdt) 
 

Crème anglaise 
Gâteau maison   

MIDI 
 

Mâche aux croutons  
 

Tomate farcies 
 

Pdt vapeur 
 

Fromage 
Fruits de saison  

MIDI 
 

Radis beurre 
 

Paupiette de veau 
 

Haricots blancs aux oignons  
 

Fromage  
Pâtisserie  

SOIR 
 

Velouté d’asperge 
 

Fruits au sirop    

SOIR 
 

Soupe de poisson 
 

 Compote de pommes  

SOIR 
 

Potage potiron  
 

Fruits de saison      

SOIR 
 

Soupe de vermicelles  
 

Cantadou   

SOIR 
 

Soupe à l’oignon  
 

Compote de pommes 
 

SOIR 
 

Potage paysan  
 

Ile flottante   

SOIR 
 

Potage crécy  
 

Fruits de saison    


